
2026 Mars
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

23 24 25 26 27

Congé Congé Congé Congé

02 03 04 05 06

Chili con carne-riz Pâtes carbonara - fromage râpé
Pain pita - volaille -  sauce au choix - 

crudités - frites

Tajine de légumes/ falafels- semoule 

OU 

Tajine de légumes - pilon de poulet- 

merguez - semoule 

Légumes :poivons-oignons-haricots rouges-maïs Légumes : champignons* Légumes : chou blanc* carottes* Légumes: carottes*navets*panais*oignons pois 

chiches

1-6-9-7 1-6-7-9 1-3-9-10 1-2-3-4-6-7-10- 1-2-3-4-7-9-6-10 1-7

09 10 11 12 13

Saucisse de campagne - sauce brune - 

crudités - purée de potiron 

boulette de dinde - 

gratin de courgettes - ebly
Wok de poulet - légumes - nouilles Journée pédagogique

Légumes: potiron Légumes: courgettes* Légumes : mélange asiatique Légumes:

1-7-3-6-9-10 3-1-7 1-6-3-10-9-4

16 17 18 19 20

Pâtes saumon/épinards - fromage râpé
Cuisse de poulet - sauce champignons - 

pomme de terre au four- beurre à l'ail

Rôti Orloff sauce poivre - chicons - 

pommes de terre 

Curry de légumes aux lentilles - 

boulgour bio 

OU 

Filet de poulet -chou-fleur sauce blanche- 

boulgour bio 

Légumes : épinards Légumes : champignons* Légumes :chicons* Légumes: lentilles-chou-fleur* -chou-fleur*

1-6-9-3-7-2-10 7-10-7-9-1 1-6-7 1-7-2-3-4-7 -1-7 1-7-8

23 24 25 26 27

Cordon bleu - crudités - purée de patate 

douce bio 
Pâtes bolognaise - fromage râpé Filet américain - crudités - frites

Saucisse végé - sauce brune -  compote 

de pommes - purée  

OU

 Saucisse de volaille - sauce brune - 

compote de pommes - purée 

Légumes : laitue* Légumes : carottes* Légumes : laitue* carottes* Légumes :

7-9-1-6-3-10 1-6-9-7 3-10 1-6-7-3-9-10 -3-7-1-6-9-10

30 31

Pâtes au jambon - fromage râpé
Rôti de dinde sauce béarnaise-carottes    

au miel-pommes de terre 

Légumes: légumes: carottes*

1-6-7 3-9-10-7

PANINI DU MOIS : 

Le pizzetta

Façon pizza

jambon 

coulis de tomates 

mozzarella

SANDWICH VÉGÉ DU 

MOIS : 

Le Normand

 Fromage brie - 

pommes caramélisées - 

noix et crudités

SALAD' BAR

Un vaste choix de 

produits frais et de 

saison !

Légumes frais *

Sandwich 

garni

Sandwich 

garni

Sandwich 

garni

Sandwich 

garni

Sous réserve de modifications suite à une erreur d'approvisionnement. Les menus ne sont pas contractuels.

Légûmes: Légumes: Légumes: Légumes:

Saisonnalité


